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Beste loopfanaten,

Op zaterdag 9 oktober 2010 organiseert De Lijn de allereerste Kusttramloop.
Dit is een loopwedstrijd die het 125 jaar oude traject van de eerste kusttram
volgt. Het historische traject situeert zich tussen Nieuwpoort en Oostende en
verloopt grotendeels met zicht op zee.

Voor de start-to-runners en de recreatieve lopers is er de 6 KM loop.
Deze start in Middelkerke en loopt volledig over de Zeedijk.

Voor de fanatiekere lopers en degene die zich geroepen voelen om een nog
zwaardere uitdaging aan te gaan is er de 10 MILES die het gehele traject van
de eerste Kusttram aflegt. Hier wordt gestart in Nieuwpoort en de finish is
samen met de 6 km loop, aan het “Sportstrand” in Oostende.

Praktische informatie:

- Aan de start kunt u uw bagage afgeven
Dit wordt door de organisatie naar de finish gebracht

- U kunt gebruik maken van kleedkamers in de vismijn in Nieuwpoort
en in Sporthal “De Branding” in Middelkerke

- Bij de aankomst is er mogelijkheid tot douchen

- Tijdsregistratie met veterchip

- Bevoorrading voorzien onderweg

- Start: 14.30 uur

Prijzen inschrijving:
- 6 km: vooraf 5 euro, dag zelf 6 euro
- 10 miles: vooraf 10 euro, dag zelf 12 euro
- Voorinschrijving tot 2 oktober 2010
- Daginschrijving aan de startplaatsen

Prijzenpakket:
Alle deelnemers ontvangen een uitgebreid prijzenpakket:
- Een dagpas van De Lijn, twv 6 euro
- Een aandenken aan de wedstrijd
- Een shoppingtas van “Henders & Hazel” gevuld met lekkers

Wie wil deelnemen aan deze loopwedstrijd over dit unieke, historische traject
kan zich inschrijven en verdere informatie vinden op de volgende website.

www.kusttramloop.be



http://www.kusttramloop.be/
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