
LOOPKUST

NIEUWPOORT WOENSDAG 07.07 19u30 7 KM 058/237540

KNOKKE VRIJDAG 09.07 19u30 10 KM 050/630480

ZEEBRUGGE DONDERDAG 15.07 18u45 10 KM 050/727000

BLANKENBERGE ZATERDAG 17.07 16u30 8 KM 050/415634

KOKSIJDE VRIJDAG 23.07 20u00 10 KM 058/532001

DE PANNE WOENSDAG 28.07 19u30 8 KM 058/421820

WENDUINE VRIJDAG 30.07 20u00 16 KM 059/235221

BREDENE VRIJDAG 06.08 19u30 9 KM 059/322577

HEIST VRIJDAG 13.08 19u30 10 KM 050/630480

OOSTENDE VRIJDAG 20.08 19u30 6 KM DAM. 059/500529

9 KM HER.

MIDDELKERKE ZONDAG 22.08 15u15 10 KM 059/319950

TRAMHALTE
“DE LIJN” VLAKBIJ

www.sportoverlegkust.be

LOOPKUST
CRITERIUM

KUSTTRAMLOOP NIEUWPOORT - OOSTENDE 09.10 10 MILES DE LIJN

KUSTTRAMLOOP MIDDELKERKE - OOSTENDE 09.10 6 KM DE LIJN

CRITERIUM


